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Ortopedické vlozky

Navod k pouZiti — zakladni informace a pokyny

Vazeny zakazniku,

VloZzky ortopedické — détské do 18 let véetné — individualné zhotovené, kod ZP: 4000053 a vlozky ortopedické — specidlni — individudlné
zhotovované, kod ZP: 4000052 jsou zdravotnicky prostfedek zhotoveny na zakazku dle predpisu osoby kvalifikované podle vnitrostatniho
prava (predepisujici 1ékar) na zakladé individudIni miry. Jsou navrZeny tak, aby korespondovaly s aktudlnim stavem Vasich chodidel. Pfi
pouzivani vyrobku se prioritné fidte radami svého lékare (obvykle se doporucuje zpocatku jejich uzivani, po dobu prvnich 14 dnd, zvySovat
Cas jejich noseni az do plného zatiZeni). UZitna doba (Zivotnost) vyrobku zavisi na intenzité uzivani, pficemz obvykle ¢ini cca. 10 mésicl a
prekraduje tak frekvenéni limit uvedeny v Oddilu C (Tabulka €. 2) zakona €. 48/1997 Sb. (2 pary / 1 rok, tj. 6 mésicu), pficemz v pfipadé
pouziti odlehéenych materiald ¢i u pacientl s vys$si hmotnosti i intenzitou uZivani mdze byt i nizsi. Zejména z hygienickych divodu
nedoporucujeme jejich noseni po uplynuti uzitné doby.

S ohledem na rychlost rlstu détské nohy doporucujeme pravidelné kontrolovat, zda a nakolik je velikost vliozky pro détského pacienta v
pribéhu ¢asu stale jesté vhodna. V pfipadé nejasnosti se obratte na svého Iékare.

Ortopedické vloZzky jsou kompenza¢nim zdravotnickym prostfedkem uréenym ke korekci vrozenych i ziskanych vad nohou.

Vlozky jsou zhotoveny individualné na zakladé individualni miry a vyrobeny odpovidajicimi vyrobnimi technologiemi. Skute¢nost, Ze jsou
navrzeny a vyrobeny s ohledem na aktualni stav chodidel je jejich pUsobeni individudlni. Pfipadny vycéet vlastnosti riznych druhl viozek
predstavuje vidy pouze vyCet moznych plsobeni, konkrétni plisobeni vidy zavisi na odpovidajicim vyrobku a terapeutickém ucelu,
konstrukénim feseni, materidlovém sloZeni jednotlivého vyrobku. Néktera pldsobeni se dokonce mohou vzajemné vyluovat. Zamyslené
funkci je pfizplisobena i skladba materiald s rdznymi vlastnostmi.

Vlozky by mély byt noseny v konstrukéné nezavadné pohodIné obuvi s prostorovou rezervou pro vlozky a mirnym navysenim v patni
oblasti; nevhodna je zejména obuv $picatd, s volnou patou ¢i vysokymi podpatky; vlozky nejsou uréeny pro noseni na bosou nohu. Vidy
preferujeme, pokud jsou vloZzky noSeny v jednom péru obuvi. Nase pracovisté Vam rady, bude-li to technicky mozné, nabidnou sluzbu
upraveni vyrobku pro konkrétni vhodnou obuv véetné korekce délky (zkraceni) a tloustky (snizeni).

Pokud vlozky odpovidaji uzivané obuvi, nevyZaduji vétdinou mimoradnou pozornost. Cas od ¢asu je dobré vlozky vyjmout, odstranit z nich
zbytky textilii (Zmolky z ponoZek) a obuv nechat dukladné vyschnout. Vlozky se syntetickou kryci stélkou (napf. Antishock; Colorfoam;
EVA/200 multicolor) Ize otfit hadfikem s mydlovou vodou. Kryci stélky z pfirodnich materiald (user) je mozno otfit vihkym hadfikem bez
mydla a saponatu, textilni materidly, popf. materidly z mikrovlaken (napf. Orthosoft) ocistit pouze mechanicky. Vlozky nesmi byt vystaveny
vysokému ¢i ndhlému teplu (napf. suseni na radiatoru, fénovani, ...) a byt prany v pracce — viz symboly Gdrzby.

Zavainou nezadouci piihodu, ke které by doslo pfi pouzivani vyrobku, nahlaste prosim vyrobci a Statnimu Gstavu pro kontrolu Ié&iv (SUKL).
Konzultujte prosim kazdou zménu zdravotniho stavu v disledku pouZivani prostfedku s osetfujicim Iékafem.

Mozné nezadouci vedlejsi icinky: Obvyklé projevy pfi noseni vloZek, které odpovidaji situaci, dobé stravené pouzivanim a klimatickym
podminkam, jako je napfiklad zvySena potivost.

Kontraindikace:
® Vlozky nejsou uréeny pro noseni v pfipadé ulceraci jakéhokoliv plivodu nebo otevienych ran na nohach.
® Dalsi individudlni kontraindikace muze urcit pfedepisujici Iékafr.

Udrzujte podle nésledujicich symboli: m Zg g g

Tésime se na Vasi dalsi objedndvku. Pfipadné dotazy a podnéty smérujte prosim pfimo na pracovisté vyroby ortopedické obuvi a vioZzek
tel.: +420 266 010 125. Pro uplatnéni prava odpovédnosti za vady postupujte v souladu s obcanskym zakonikem. PFi uZivani zdravotnickych
prostiedkd se prioritné fidte radami svého odborného Iékare.

Ekologicka informace:

Ortopedické vlozky jsou vyrabény i z recyklovatelnych a biologicky odbouratelnych materiald. PouZity obal, pozdéji i vlastni
doslouzivsi vyrobek odevzdejte do sbéru druhotnych surovin.
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